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La Psicologia dei sistemi è una branca della Psicologia teorica e della Psicologia applicata che
studia il comportamento umano e l'esperienza in sistemi complessi. Si ispira alla Teoria dei sistemi e
al pensiero sistemico e si basa sul lavoro teorico di Roger Barker, Gregory Bateson, Humberto
Maturana e altri. 1) Gruppi e individui sono considerati come sistemi nell'Omeostasi. I termini
alternativi qui sono “psicologia sistemica”, “comportamento sistemico” e “psicologia sistemica”.
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1)

Jeanne M Plas (1986) - “Systems psychology in the schools”
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