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La Psicologia del counseling € una specialita psicologica che comprende la ricerca e il lavoro
applicato in diversi ambiti: il processo di counseling e il risultato; supervisione e formazione; sviluppo
della carriera e consulenza; e prevenzione e salute. Alcuni temi unificanti tra gli psicologi del
counseling includono un focus su risorse e punti di forza, interazioni persona-ambiente, sviluppo
educativo e di carriera, brevi interazioni e attenzione a personalita intatte. "
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