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La Psicologia della personalita e una branca della Psicologia che studia la personalita e la sua
variazione tra gli individui. E uno studio scientifico che mira a mostrare come le persone siano
individualmente differenti a causa delle forze psicologiche. " Le sue aree di interesse includono:

e Costruzione di un quadro coerente dell'individuo e dei suoi principali processi psicologici.
e Investigazione delle differenze psicologiche individuali.
¢ |Investigazione della natura umana e somiglianze psicologiche tra individui.

“Personalita” € un insieme di caratteristiche dinamiche, organizzate e possedute da una persona che
in modo univoco influenzano il loro ambiente, cognizioni, emozioni, motivazioni e comportamenti in
varie situazioni. La parola personalita ha origine dal latino e significa “maschera”.
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